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GOTOWOSE (DOJRZALOSE)
SZKOLNA

-0znacza osiaghiecie przez dziecko
takiego stopnia rozwoju,
ktory pozwoli mu sprostac
obowigzkom szkolnym.
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GotowosC szkolna zalezy od:

- czynnikow biologicznych, np. stanu
zdrowia, rozwoju dziecka, w tym
dojrzatosci jego uktadu nerwowego

- wtasnej aktywnosci dziecka, w tym
osobistych doswiadczen zyciowych
zbieranych od najwczesniejszych
okresow zycia

- czynnikow spotecznych
(wptyw rodziny,
=7 przedszkola, innych instytucji)

\




Obszary gotowoSci szkolnej:
* umiejetnosci spoteczne
» samodzielnosc

* umiejetnosci szkolne
(przygotowanie do nauki czytania,
pisania i matematyki)

* kompetencje poznawcze
» sprawnosc¢ ruchowa
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Umiejetnosci spoteczne

Dziecko potrafi:

» sprzatac zabawki i pomoce, dbaé o
swoje rzeczy

» zapamietal i stosowaé zasady
bezpiecznego zachowania w grupie

» uwzgledniaé prawa innych - np. czekac
na swojq kole]
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Umiejetnosci spoteczne

Dziecko potrafi:

» unika¢ sytuacji konfliktowych

* radzi¢ sobie w pokojowy sposob, nie
reagowac agresjq

* w sytuacji konfliktu wykazywac dojrzatosé
- nie obwinia innych, nie skarzy bez
powodu, nie obraza sie, nie odwraca, nie

odchodzi
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UmiejetnoSci spoteczne

Dziecko potrafi:

» kontrolowaé emocje - rzadko
wybucha ptaczem, ztosciq

+ wykonywa¢ polecenia skierowane do
catej grupy, hie sprzeciwiaé sie

» wypowiadac sie z sposdb zrozumiaty
dla innych - dzieci i dorostych
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Umiejetnosci spoteczne

Dziecko potrafi:

» zapraszac réowiesnikow do rozmow i
zabaw

» pomagac innym dzieciom, pocieszac je
w razie potrzeby

» wspotodczuwal - rozpoznawad i
nazywac - uczucia innych ludzi
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Umiejetnosci spoteczne

Dziecko potrafi:
» stawaé w obronie innych dzieci
» mowi¢ o waznych dla siebie sprawach

» okazywa¢ radosc¢ z osigghietego
sukcesu

» zadawac¢ pytania, prosi¢ o dodatkowe
wy jadnienia i informacje
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Samodzielnos¢é

Dziecko potrafi:

* sprawnie sie ubra¢ - zapina¢ guziki,
suwaki, wigza¢ sznurowadta

» zapamietac i wykonaé polecenie

* podejmowac préby poradzenia sobie z
trudnoscia, nie zrazacl sie
hiepowodzeniami
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Samodzielnos¢é

Dziecko potrafi:

+ przejawiac inicjatywe, wyprobowywac
rézne sposoby dziatania

+ konczyc¢ swoja prace - jest
zainteresowane wynikiem

» dazy¢ do jak najlepszego wykonania
pracy, poprawiac ja

g
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Samodzielnos¢é

Dziecko potrafi:

» samodzielnie wykona¢ zadania odpowiednio
do swoich mozliwosci - nie prosi stale

dorostych o pomoc w drobnych sprawach
* by¢ twdrcze - nie ograniczac sie tylko do
nasladowania zachowan i prac innych dzieci
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Samodzielnos¢é

Dziecko potrafi:

* radzi¢ sobie w sytuacjach zadaniowych i
spotecznych bez pomocy dorostych - nie
stara sie wciaz przebywaé blisko rodzicow

i nauczycieli
» hie unika¢ sytuacji i zadan wymagajacych
samodzielnosci
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Kompetencje poznawcze

Dziecko potrafi:
* wyjasniaC obserwowane zjawiska
+ przewidywaé konsekwencje zdarzen

» definiowaé nazwy przez odniesienie
do ogolmerzeJ kategorii

* rozwiazywa¢ zagadki matematyczne,
gra w gry wymagajace liczenia
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Kompetencje poznawcze

Dziecko potrafi:

* umiesci¢ nowy obiekt w wlozonym szeregu

+ wozyc i opowiedzieé historyjke obrazkowa
* trafnie opowiedzieé, co wie i umie

+ wykaza¢ sie wiedza wykraczajaca poza
bezposrednie doswiadczenie
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Umiejetnosci szkolne

Dziecko potrafi:
» odrozniaé kierunki lewo - prawo

» wskazywaé kierunki na kartce - np.
prawo - lewo, gora - dét

* rozumiel pojecia zwigzane z
przestrzeniq - np. nad, pod, za, obok
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Umiejetnosci szkolne

Dziecko potrafi:

* w opowiadaniu ujmowac zwigzki
przyczynowo - skutkowe

» stucha¢ uwaznie, skupia¢ uwage na
wykonywanej czynnoSci
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Umiejetnosci szkolne

Dziecko potrafi:

+ powiedziec, jaki jest dzien tygodnia i
jaki bedzie nastepny

» wymieniC pory roku i zwigzane z nimi
zjawiska
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Umiejetnosci szkolne

Dziecko potrafi:

» porownac obrazki réznigce sie
kilkoma szczegotami

» uktadac uktadanki wedtug wzoru,
puzzle

» odwzorowaé szlaczki i proste figury
geometryczne
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Umiejetnosci szkolne

Dziecko potrafi:

- odlicza¢ na konkretach, dodawac i
odejmowac w zakresie 10

» wymienic i stosowaé liczebniki
porzadkowe
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Umiejetnosci szkolne

Dziecko potrafi:

» dzieli¢ zdanie na wyrazy

+ dzieli¢ wyrazy na sylaby i faczy¢
sylaby w wyraz

» dokonywa¢ analizy i syntezy
fonemowe
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Sprawnos¢ motoryczna

Dziecko potrafi:

» wykonywa¢ ¢wiczenia gimnastyczne i
ruchowe - lubi aktywnos¢ sportowq

» wykonywac¢ prace manua

lepi¢ z plasteliny, wykle

* fapal i rzucac pitke
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Sprawnos¢ motoryczna

Dziecko potrafi:

+ jezdzié na rowerze, wspinaé sie ha
drabinki

» przechodzié po réownowazni
» budowac¢ z drobnych klockow
» prawidtowo trzymaé otdwek
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Przyczyny braku gotowosci
szkolnej:

» choroby, wady narzadow zmystow (wzroku,
stuchu), zaburzenia i deficyty rozwojowe
(opézniony rozwdj mowy, wady wymowy,
zaburzenia funkcji intelektualnych i
percepcyjnych), zaburzenia emocjonalne

+ brak stymulacji w $rodowisku rodzinnym

* nadopiekunczos¢ rodzicow
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Jak sprawdzi¢ gotowos¢
szkolnq?

1. Ocena dokonywana przez nauczyciela (np.
Skala Gotowosci Szkolnej - Projekt MEN
w ramach programu ,Bezpieczna i
Przyjazna Szkota")

2. Diagnoza w poradni psychologiczno -
pedagogicznej (np. Baterig Metod
Diagnozy Rozwoju Psychomotorycznego
Dzieci Piecio- i Szescioletnich )
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Jak wspierac¢ dziecko
w osiqganiu gotowosSci
szkolnej?

1. Wykonaé przesiewowe badania
wzroku , stuchu, mowy lub korygowac
Istniejace wady.

2. Wspieraé naturalng w tym wieku u
dziecka ciekawo$¢ do poznawania
nowych wiadomosci oraz uczenia sie
nowych umiejetnosci.

Sy
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Jak wspiera¢ dziecko
w osiqganiu gotowosSci
szkolnej?

3. Wzmacnia¢ dojrzatos¢ emocjonalno - spoteczng,
dziecka:

uczy¢ radzenia sobie z porazkami,

zachecaé do wy’rrwa’(eao dazenia do celu pomimo
trudnosci, a takze do konczenia rozpoczetej
czynnosci

wzmachiaé wiare we wiasne mozliwosci

uczy¢ wyrazania emocji

zaacheca¢ do inicjatywy i samodzielnosci: ale i
do wspotdziatania




Jak wspiera¢ dziecko
w osiqganiu gotowosSci
szkolnej?

4. Ksztattowaé umiejetnosc stuchania
osoby dorostej, rozumienia i
zapamietywania polecen (takze
skierowanych do catej grupy) i
wykonywania ich pomimo trudnosci.
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Jak wspiera¢ dziecko
w osiqganiu gotowosSci
szkolnej?

Wzmacnial kompetencje poznawcze oraz
ksztattowal gotowos¢ do nauki czytania, pisania i
matematyki poprzez:

* wspomaganie rozwoju mowy

» ksztattowanie pojecia liczby i operowania liczbami
(na materiale konkretnym)

* rozwijanie percepcji wzrokowej i stuchowe|

» ¢wiczenie sprawnosci manualnej, w tym
grafomotorycznej




Skutki niewtasciwej oceny
gotowosSci szkolnej dziecka

* niewykorzystanie potencjatu dziecka,
zbyt niski poziom wymagah w stosunku do
mozliwoSci, brak wyzwan, nuda -

efekcie spadek motywacji do naukl

* zbyt wysokie wymagania w stosunku do
mozliwosci dziecka - skutkujqce
trudnosciami w nauce, zaburzeniami
motywacji lub zaburzeniami
emoc jonalnymi
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SZESCIOLATEK W
SZKOLE

1. Odpowiednia przestrzen - dostosowanie
sal lekcyjnych i pomieszczen szkolnych
do potrzeb mtodszych dzieci.

2. Nowe rozwiazania organizacyjne - pomoc
nauczyciela, opieka swietlicowa.

3. Nauka poprzez zabawe, z
wykorzystaniem wielozmystowe,|
stymulacji, ocenianie opisowe.
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NATJWAZNIEJSZE -

INDYWIDUALNE PODEJSCIE DO DZIECKA,
REALNA OCENA JEGO POTENCJIALU

I EWENTUALNYCH PROBLEMOW
ROZWOJOWYCH

ORAZ DOSTOSOWANIE PROCESU
DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO DO
MOZLIWOSCI I POTRZEB DZIECI

(A NIE ODWROTNIE!)
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